
Varenummer

Kartoner pr. palle
Kartoner pr. lag

ALLERGENER

Ingredienser

Tilberedning

Produktinformation

PALLE

HÅNDTERING
Min. temperatur
Max temperatur
Min. holdbarhed fra produktion

GTIN (EAN)
Nettovægt (kg)
Bruttovægt (kg)

BASISENHED

KARTON

NÆRINGSINDHOLD PR 100 G.
Energi: 

Lakseportioner u/skind 200g

Polar Seafood Foodservice A/S - H. E. Bluhmes Vej 30 - DK-6701 Esbjerg - +45 87 23 50 70 - www.polarfoodservice.dk - info@polarfoodservice.dk

742 kJ/177 kcal
Fedt
Heraf mÞttede fedtsyrer
Kulhydrater
Heraf sukkerarter
Protein
Salt

2,4 g
11 g

1,0 g
0,0 g
20 g

1,4 g

Kan ovnsteges, pandesteges eller dampes. Alm. ovn: Ca. 20-30 min. 
ved ca. 200 grd. C. Varmluftsovn: Ca. 20-30 min. ved ca. 175 grd. C. 
Pande: Optß og p§ner fileterne. Steges ved middelvarme ca. 5-7 
min. p¬ hver side.

Skind- og benfri filetportion af LAKS (Salmon salar)

96

-24
-18

Indeholder: Fisk - Kan indeholde: 

4406

540
1

05707641044060

5,5
5

Holdbarhed efter ¬bning




